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PRZEDMOWA 
DO WYDANIA VI

Tekst obecnego wydania VI treściowo pozostaje zasadniczo niezmieniony 
w stosunku do poprzedniego. Dokonano wielu poprawek o charakterze for-
malnym i metodologicznym. Wszystkie odniesienia do źródeł zostały spraw-
dzone i w razie potrzeby poprawione. Zasadnicza różnica pomiędzy tym 
a poprzednim wydaniem – V – dotyczy wielkości fontu, który został powięk-
szony do rozmiaru z wydania I, dzięki czemu układ tekstu w tym wydaniu jest 
bardziej przejrzysty i ułatwiający lekturę. W celu zaznajomienia się z charakte-
rem tej książki oraz procesem jej powstania zamieszczam przedmowy z ostat-
niego i pierwszego wydania.

Tekst pierwszego wydania Teologii komunii z Bogiem, jak wyjaśniam w jego 
wprowadzeniu, powstał w dużej mierze z moich skryptów i został zredago-
wany w bardzo krótkim czasie. Z tej racji znalazło się w nim wiele formal-
nych niedociągnięć i nieścisłości. Wielu z nich także w kolejnych wydaniach 
nie udało się poprawić.

W celu przygotowania obecnego wydania została wykonana żmudna praca 
redaktorska i korektorska, za którą pragnę wyrazić wielkie podziękowania 
pani Bernadecie Żurek-Borek.

Przekonany o słuszności takiego ujęcia teologii duchowości, które akcen-
tuje realizację komunii z Bogiem na każdym etapie życia duchowego i w każ-
dym jego elemencie, życzę wszystkim owocnej lektury.

o. Jerzy Wiesław Gogola OCD
Czerna, czerwiec 2026 roku





PRZEDMOWA 
DO WYDANIA V

W prezentacji do pierwszego wydania Teologii komunii z Bogiem napi-
sałem: „Ponieważ jednak żadne ludzkie dzieło nie jest doskonałe, więc i to 
posiada swoje niedociągnięcia, które jednak spróbuję poprawić w kolejnym 
wydaniu książki”. Była to końcówka roku 2000. Wprawdzie wprowadzi-
łem drobne poprawki w kolejnych wydaniach, ale miały one charakter raczej 
„kosmetyczny”. Od tego czasu minęło już prawie 25 lat. Wiele lat dojrze-
wała we mnie idea struktury tego podręcznika (napisałem o tym także w pre-
zentacji do wydania I, którą zamieszczam poniżej). Po upływie tego czasu  
nie tylko pozostaję przy wypracowanej koncepcji życia duchowego, ale nawet nie 
wyobrażam sobie innej.

W 1984 roku, kiedy po studiach otrzymałem zadanie nauczania teologii 
życia duchowego, wówczas w naszym Wyższym Seminarium Duchownym 
Karmelitów Bosych z pomocy naukowych dostępnych było zaledwie kilka 
podręczników, do których – może na szczęście – zostałem nieco sceptycz-
nie nastawiony przez moich byłych profesorów uczących teologii duchowo-
ści. Młodzieńczy zapał i ambicje kazały mi szukać jakiegoś nowego podejścia 
i nowych dróg, innych, niż zaproponowali Adolphe Tanquerey, Réginald Gar-
rigou-Lagrange, Albino Marchetti czy Jan Bochenek. Rozpoczął się mozolny 
wysiłek poszukiwania nie tylko treści dotyczących typowych zagadnień 
duchowości, gdyż te są zawsze w zasadzie aktualne i można je znaleźć bez 
większych problemów, ale przede wszystkim odpowiedniej struktury, z wyklu-
czeniem podziału materiału według trzech dróg, jak to czynili wymienieni 
wyżej autorzy. 

Lata, które upłynęły od pierwszego wydania książki, pokazały, jak bardzo 
tytuł Teologia komunii z Bogiem jest właściwy. Po pierwsze – jest oryginalny, 
gdyż nie spotkałem podręcznika z teologii duchowości pod takim właśnie 
tytułem. Tendencje w nazewnictwie w skali światowej idą raczej w kierunku 
duchowego doświadczenia1, co oczywiście nie stoi w sprzeczności z propono-
waną przeze mnie nazwą. Po drugie – termin „komunia” jest dzisiaj kluczowy 
w refleksji teologicznej, ponieważ kieruje on uwagę ku samej istocie życia 
duchowego, którą jest właśnie osobowa komunia człowieka z Bogiem.

Natomiast jeśli chodzi o wewnętrzny układ obecnego wydania, według 
pierwotnego zamysłu zamierzałem podzielić całość na dwie części traktujące 

1	 Zob. J. M. Garcia, Teologia spirituale. Epistemologia e interdisciplinarità, Roma 2013.
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odpowiednio o podstawowej strukturze życia duchowego (cztery pierwsze 
rozdziały) oraz o dynamice duchowego rozwoju. Szybko jednak wycofa-
łem się z powyższego pomysłu. Trzeba bowiem dążyć do obrony jedności 
życia duchowego. Dynamizm rozwojowy brany jest pod uwagę od samego 
początku. Komunia osobowa oznacza zaangażowanie wszystkich osób od 
początku do końca. Tak więc układ książki jako jednej całości podzielonej 
na rozdziały pozostał bez zmian. Dokonałem jednak poważnych modyfika-
cji zarówno w układzie poszczególnych rozdziałów, jak i wewnątrz każdego 
z nich, wreszcie powstały zupełnie nowe rozdziały omawiające bardzo istotne 
zagadnienia.

Z ważniejszych nowości wymienić należy następujące:
	 –	 w rozdziale drugim punkt o świecie jako miejscu uświęcenia człowieka: 

punkt całkowicie nieobecny w poprzednich wydaniach i w podręczni-
kach dawnych dziesięcioleci, w których świat występował głównie jako 
wróg doskonałości;

	 –	 nowy rozdział Eklezjalne źródła komunii z Bogiem, do których zaliczam 
słowo Boże oraz sakramenty – punkt o słowie Bożym był nieobecny 
w poprzednich wydaniach, natomiast rozdział o sakramentach został 
tutaj przeniesiony z innego miejsca i przepracowany;

	 –	 w punkcie o Duchu Świętym (rozdział drugi) dokonałem dosyć obszer-
nego opracowania duchowości poszczególnych stanów życia na podsta-
wie o najnowszego nauczania Kościoła, głównie adhortacji apostolskich 
poświęconych tym trzem stanom życia: Vita consecrata, Pastorem dabo 
vobis, Christifideles laici;

	 –	 drugorzędne środki uświęcenia, wzbogacone o kilka nowych, zmieniły 
swoje miejsce w strukturze książki i zostały przedstawione w nieco innej 
formie.

Ponadto zmieniona została kolejność i treść niektórych rozdziałów. Czytel-
nik, który miał do czynienia z dotychczasowymi wydaniami, łatwo zauważy 
te modyfikacje. 

W tym miejscu pragnę usprawiedliwić pozostawienie niektórych rozdzia-
łów lub punktów w stanie niemal nienaruszonym, mimo pewnych niedosko-
nałości. Nawiążę w tym względzie do pracy konserwatorów zabytków, którzy 
zajmują się modernizacją, konserwacją i ochroną zabytków i nie pozwalają 
na całkowitą zmianę dawnego obiektu czy wewnętrznego wystroju np. świą- 
tyni. Wymienia się niektóre części na nowe, odświeża stare, jednak nie zamie-
nia się starego obiektu na całkowicie nowy. Tak jest również z obecnym –  
V już – wydaniem podręcznika Teologia komunii z Bogiem. 

Niemal w nienaruszonej postaci pozostał rozdział siódmy zatytułowany 
Teologalny dialog. Cnoty teologalne przedstawiłem najpierw w ujęciu biblij-
nym, a następnie w kluczu mistycznym. Ani w tym wydaniu, ani w poprzed-
nich nie zajmowałem się omawianiem poszczególnych cnót moralnych, jak 
to miało miejsce w podręcznikach XX wieku. Każdy, kto jest zainteresowany 
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praktyką cnót moralnych, znajdzie odpowiedni materiał albo w dawnych 
podręcznikach, albo w teologii moralnej. Takie ujęcie współpracy wierzą-
cego z Bogiem w kluczu wiary, nadziei i miłości zawdzięczamy przede wszyst-
kim wybitnemu mistykowi Karmelu św. Janowi od Krzyża, dla którego życie 
moralne stanowi owoc zjednoczenia z Bogiem przez miłość, a cała postawa 
wysiłku i współpracy z łaską (asceza) służy otwartości umysłu i woli na dzia-
łanie Ducha Świętego. 

Raczej drobne zmiany zostały poczynione w rozdziale dziesiątym trak-
tującym o modlitwie, natomiast całkowicie zniknął dawny ostatni rozdział  
pt. Zagadnienia szczegółowe. Jego treść została przeniesiona do odpowiednich 
rozdziałów o ascezie i mistyce.

W obecnym ostatnim, czyli jedenastym, rozdziale poświęconym mistyce, 
nie zamieszczam wszystkich zagadnień z nią związanych, ponieważ niektóre 
z nich omówiłem już w innym miejscu. Umieszczenie elementów mistyki 
w różnych działach niniejszego opracowania jest działaniem celowym i służy 
temu, by uniknąć błędnego wrażenia, że mistyka stanowi jakiś osobny roz-
dział w teologii duchowości. Postęp w mistycznym zjednoczeniu z Bogiem 
został zamieszczony w rozdziale o modlitwie, natomiast bardzo ważne zagad-
nienie oczyszczeń biernych – w rozdziale o walce z grzechem i oczyszczeniu. 
Zamieszczam natomiast zasadnicze ujęcia mistyki, ponieważ samo wyjaśnie-
nie pojęć wprowadza porządek w tak złożonej i niejednoznacznej materii. 
Wiele miejsca w niniejszym opracowaniu poświęciłem także zjawiskom nad-
zwyczajnym, tak często kojarzonym niemal wyłącznie z mistyką, by pokazać 
nieadekwatność takiego rozumienia sprawy i dać odpowiednią ich interpreta-
cję w świetle nauki wybitnych mistrzów duchowości.

Z drobnymi poprawkami pozostawiam wprowadzenie do wydania I z 2001 
roku, ponieważ omawiam tam proces powstania tej książki i całą logikę upra-
wiania teologii duchowości. Wykreśliłem z niego jedynie kilka zdań, których 
już dzisiaj nie podzielam. Pozostawiam również Słowo wstępne ks. prof. Stani-
sława Urbańskiego (UKSW), ponieważ wszystko, co wówczas napisał, jest jak 
najbardziej aktualne.

Pragnę wyrazić wdzięczność kolegom po fachu, profesorom z Lublina, 
Warszawy, Wrocławia i Poznania. W minionych latach mieliśmy okazję 
współpracować w ramach Polskiego Stowarzyszenia Teologów Duchowości 
i spotykać się na różnych sympozjach oraz zjazdach, na których zawsze otrzy-
mywałem potwierdzenie słuszności kierunku rozwoju współczesnej teologii 
duchowości.

Na koniec uwaga dotycząca metodologicznej i formalnej strony książki. 
Ze względu na bardzo dużą liczbę odsyłaczy do dokumentów Kościoła i pism 
karmelitańskich mistyków skróty do tych źródeł zamieszczam w tekście, tak 
dla łatwiejszej konsultacji, jak również po to, by nie wydłużać nadmiernie 
stopki stronicy.
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Ufam, że uzupełnione i rzetelnie przepracowane V wydanie podręcznika 
Teologia komunii z Bogiem będzie służyć formacji do życia duchowego co naj-
mniej tak dobrze, jak służyła jego wcześniejsza, mniej doskonała wersja.

Szczęść Boże!

o. Jerzy Wiesław Gogola OCD
Kraków, listopad 2022 roku



SŁOWO WSTĘPNE  
PROF. STANISŁAWA URBAŃSKIEGO  

DO WYDANIA I

Po Soborze Watykańskim II teologia życia duchowego została na nowo 
odczytana. Refleksja teologiczna, podkreślając chrystoformizm świętości 
chrześcijanina, skupiła się przede wszystkim na ukazywaniu jedności życia 
duchowego człowieka, którego zasadą jest udział w życiu samego Boga. 
Wyraża on jedność, która istnieje między człowiekiem odkupionym i życiem 
Osób Trójcy Świętej, opartą na sakramentach chrztu i Eucharystii. Jest to jed-
ność z osobowym Bogiem, który w pełni objawia się w Osobie Jezusa Chry-
stusa i jest obecny w Kościele.

Dlatego realizacja życia duchowego otrzymanego w sakramencie chrztu 
jest możliwa po przyjęciu postawy uwierzenia i osobowego otwarcia się na 
Boga transcendentnego, obecnego w wydarzeniach historii. W takim kontek-
ście życie duchowe chrześcijanina, mając charakter historyczny i absolutny, 
rodzi się w komunii ze słowem Bożym i z sakramentami, które objawiają 
Chrystusa i pogłębiają nieustannie rosnącą jedność mistyczną z Nim. Pro-
wadzi ono współczesnego człowieka do pełni mistycznego zjednoczenia 
z Bogiem w Chrystusie. Z tego powodu życie duchowe człowieka ma zawsze 
wymiar mistyczny. 

Ale mistyka i teologia duchowości w świadomości większości do niedawna, 
a może także i dzisiaj, to dwie odległe nie tylko dyscypliny teologiczne, ale 
i rzeczywistości. Mistykę łączono z rozmaitymi metodami, szkołami, wypra-
cowanymi głównie przez założycieli i tradycję zakonów. I w tym nurcie 
rozwijała się ona, nie mając dostępu do różnych dyscyplin teologicznych. 
Utożsamiano ją ze zjawiskami nadzwyczajnymi lub osobami wybranymi przez 
Boga do życia klauzurowego. W ascetyce widziano zaś jedną z zasadniczych, 
oficjalnych form pobożności. I tu wciąż jeszcze nie zauważa się w podręczni-
kach, że właśnie wszyscy ludzie są powołani nie tylko do świętości, ale i do 
kontemplacji, a więc do realizacji pełnego życia mistycznego.

Dzisiaj już trudno jest rozgraniczać te różne aspekty ascetyki i mistyki. 
One się bowiem wzajemnie przenikają, tworząc syntezę życia duchowego 
od momentu otrzymania sakramentu inicjacji chrześcijańskiej aż do życia 
wiecznego.

W tej sytuacji różnych koncepcji życia duchowego, a nawet utożsamie-
nia go z wytworzoną przez nas kulturą umysłową, ważnym wydarzeniem 
i pomocą dla wszystkich, którzy chcą znać prawdę duchowości, staje się 
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książka o. Jerzego W. Gogoli OCD. W ostatnich latach również postęp nauk 
psychologicznych wyraźniej stawiających na problem doświadczenia ducho-
wego, jak i refleksja filozoficzna, starająca się dotrzeć do realnego życia czło-
wieka, wpłynęły na stworzenie refleksji teologicznej bardziej systematycznej, 
ześrodkowanej na zrozumieniu życia duchowego w jego specyfice. W duchu 
powyższej koncepcji należy przyjąć książkę Autora jako nowe ujęcie teologii 
życia duchowego, skoncentrowanej wokół idei „komunii z Bogiem”. Życie 
duchowe człowieka jest bowiem sprawianym przez Boga zespołem realnych 
jego powiązań z Osobami Trójcy Świętej aż do poziomu zjednoczenia przez 
miłość.

Czytelnik książki może poznać teologiczne przemyślenia na temat spełnia-
nia się w człowieku komunii z Bogiem, zorientować się w cechach, stanach 
i w dynamizmie życia duchowego jako jednolitego procesu, dokonującego się 
w rzeczywistości doczesnej i nadprzyrodzonej. Dotyczą nas obydwie te rze-
czywistości. I warto wiedzieć, jak kontaktujemy się z rzeczywistością Boga 
i w jakiej żyjemy komunii z Nim.

Można powiedzieć, że książka ta – na podstawie wieloletnich badań 
i dydaktycznych zajęć – została napisana z myślą o studentach, siostrach 
zakonnych i kapłanach, ale także o każdym wierzącym w Chrystusa. Ukazuje 
w sposób nowoczesny wspaniałość życia duchowego, a zarazem zachęca do 
podjęcia tego życia poprzez współpracę z działaniem Boga. Jest więc podręcz-
nikiem bardzo pożytecznym zarówno dla zdobycia odpowiedniej wiedzy, jak 
i dla formacji duchowej, ponieważ w swojej treści odwołuje się do najnow-
szych badań różnych dyscyplin naukowych oraz do tradycji mistycznej, będąc 
zarazem syntezą. Pod tym względem może być wykorzystany w formacyjnych 
i naukowych instytucjach Kościoła.

ks. prof. dr hab. Stanisław Urbański
kierownik Sekcji Teologii Duchowości

Uniwersytetu Kardynała Stefana Wyszyńskiego

Warszawa, 9 marca 2001 roku
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LDK 	 –	Leksykon duchowości katolickiej, Lublin 2002.
LE 	 – Elżbieta od Trójcy Przenajświętszej, Listy.
LG 	 –	Sobór Watykański II, Konstytucja dogmatyczna o Kościele 

Lumen gentium, 1964.
LJ 	 – Jan od Krzyża, Listy.
Ms	 –	Teresa od Dzieciątka Jezus, Dzieje duszy, Manuskrypt A, B, C,  

r° – revers; v° – verso. 
NC 	 –	Jan od Krzyża, Noc ciemna.
NDS 	 –	Nuovo Dizionario di Spiritualità, red. S. De Fiores, T. Goffi, 

Roma 1982.
NDSp	 –	Nuovo Dizionario di Spiritualità, red. M. Downey, L. Boriello, 

Città del Vaticano 2003.
OR	 –	Elżbieta od Trójcy Przenajświętszej, Ostatnie rekolekcje.
PC 	 –	Sobór Watykański II, Dekret o przystosowanej odnowie życia 

zakonnego Perfectae caritatis, 1965.
PD 	 –	Jan od Krzyża, Pieśń duchowa.
PDV 	 –	Jan Paweł II, Posynodalna adhortacja apostolska Pastores dabo 

vobis, 1992.
PI 	 –	Kongregacja ds. Instyt. Życia Konsekrowanego i Stowarzyszeń 

Życia Apostolskiego, Wskazania dotyczące formacji  
w instytutach zakonnych „Potissimum institutioni”, 1990.

PO 	 –	Sobór Watykański II, Dekret o posłudze i życiu kapłanów 
Presbyterorum ordinis, 1965.

RD 	 – Jan Paweł II, Adhortacja Redemptionis donum, 1984.
RevEsp	 –	Revista de Espiritualidad, Madrid.
RH	 –	Jan Paweł II, Encyklika Redemptor hominis, 1979.
RM	 –	Jan Paweł II, Encyklika Redemptoris Mater, 1987.
RTK	 –	„Roczniki Teologiczno-Kanoniczne”, Lublin 1949-
S 	 –	Teresa od Jezusa, Sprawozdania duchowe.
SC 	 –	Sobór Watykański II, Konstytucja o liturgii świętej 

Sacrosanctum concilium, 1963.
STB	 –	Słownik teologii biblijnej, red. X. Dufour, tłum. K. Romaniuk, 

Poznań–Warszawa 1985.
STh	 –	Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna.
TW 	 –	Teresa od Jezusa, Twierdza wewnętrzna (liczba rzymska oznacza 

mieszkanie, następujące po niej cyfry arabskie – odpowiednio 
rozdział i paragraf).

VC	 –	Jan Paweł II, Posynodalna adhortacja apostolska o życiu 
konsekrowanym i jego misji w Kościele i świecie Vita 
consecrata, 1996.

VD	 –	Benedykt XVI, Adhortacja apostolska Verbum Domini o Słowie 
Bożym w życiu i misji Kościoła, 2010.

Ż 	 –	Teresa od Jezusa, Księga życia.
ŻPM 	 –	Jan od Krzyża, Żywy płomień miłości.



PREZENTACJA

Teologia komunii z Bogiem to tytuł teologicznej dyscypliny zajmującej się 
chrześcijańskim życiem duchowym, która nosi w Polsce oficjalną nazwę teo-
logia duchowości. Jest to odpowiednik włoskiej nazwy teologia spirituale, hisz-
pańskiej teología espiritual, francuskiej théologie spirituelle, angielskiej spiritual 
theology – jakkolwiek nie jest ich dosłownym tłumaczeniem. 

Jednak powyższe nazwy budzą zastrzeżenia teologów. Podczas Kongresu 
Karmelitańskich Teologów Duchowości, który odbył się w kwietniu 2000 roku 
w Rzymie, poddano krytyce prawie wszystkie istniejące i funkcjonujące dotąd 
nazwy jako nie do końca adekwatne, m.in. nazwę „duchowość” odnoszoną 
do chrześcijańskiego życia duchowego2. Zdaniem niektórych teologów sam 
termin „duchowość” dotyczy wszelkich sposobów realizacji życia duchowego, 
bez względu na to, jak pojmowany jest Bóg. Z tej przyczyny „duchowość” 
jest terminem tak ogólnym, że właściwie, bez dalszych szczegółowych dookre-
śleń, nie bardzo wiadomo, o co chodzi. Padły konkretne propozycje typu: 
teologia chrześcijańskiego doświadczenia, droga chrześcijańska czy wreszcie 
powrót do dawnej formuły – teologia mistyczna.

Nazwa Teologia komunii z Bogiem jest moją propozycją, którą traktuję jako 
synonim teologii życia duchowego, ale nie wymagam, by zastępowano nią 
wcześniejsze terminy. Tytuł ten bardzo dobrze odpowiada najgłębszej treści 
omawianego przedmiotu, więc może mieć charakter formacyjny. 

Historia powstania książki. Prezentowana pozycja jest owocem mojej 
wieloletniej działalności dydaktycznej na różnych uczelniach. Podstawowe 
tematy i aspekty dotyczące życia duchowego zostały zaprezentowane w klu-
czu komunii z Bogiem, tak by stanowiły organiczną całość. Do przygotowania 
książki wykorzystałem liczne podręczniki, artykuły i hasła z zakresu ducho-
wości zarówno w języku polskim, jak i w językach obcych.

W 1984 roku, kiedy zaczynałem wykładać teologię życia duchowego, nie 
były jeszcze dostępne materiały, z których początkujący wykładowcy mogą 
korzystać dzisiaj. W związku z tym poszukiwałem odpowiednich opraco-
wań i dokonywałem syntezy. Po kilku latach tej pracy powstały skrypty na 
użytek studentów różnych środowisk, zwłaszcza Prymasowskiego Instytutu 
Życia Wewnętrznego (wykładałem tam od stycznia 1991 roku do czerwca 

2	 Zob. Atti del Congresso Internazionale OCD (Roma 24-29 aprile 2000), Roma 2001; zob. 
także „Teresianum” LII/2001 – I/II.
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2008 roku). Jednakże konieczność powielania co roku skryptów skłoniła mnie 
do opracowania pewnej syntezy na bazie istniejącego już materiału. Okazało 
się jednak, że wymaga on całkowitego przepracowania, a nawet napisania od 
podstaw niektórych rozdziałów.

Źródła. W odpowiednim miejscu omówione zostały źródła teologii ducho-
wości. W tym momencie chodzi mi o literaturę i preferowanych mistrzów 
duchowości przy opracowywaniu tego podręcznika. Nauka teologiczna, nie-
zależnie od opcji poszczególnych szkół duchowości, powinna spełniać wyma-
ganie merytorycznego obiektywizmu. Stąd nie może być mowy o tworzeniu 
teologii duchowości odpowiedniej tylko dla pewnej grupy chrześcijan. Jest to 
istotna uwaga zwłaszcza przed lekturą prezentowanej pozycji. Zawiera ona 
bowiem doktrynę obiektywną, jednak odkrywaną i komentowaną w dużym 
stopniu przez mistrzów i teologów szkoły karmelitańskiej. Dotyczy to szczegól-
nie niektórych tematów, do których karmelitańscy doktorzy Kościoła – św. Jan 
od Krzyża, św. Teresa od Jezusa, św. Teresa od Dzieciątka Jezusa – wnieśli 
swój poważny wkład. Należą do nich: problem duchowych oczyszczeń, rola 
cnót teologalnych w zjednoczeniu z Bogiem, modlitwa, mistyka etc. Nie ma 
jednak dyskryminacji innych szkół duchowości, nawet jeżeli nie zostały one 
wymienione. 

Struktura. Przegląd struktury podręczników z teologii życia duchowego 
pozwala zauważyć różnorodność perspektyw poszczególnych autorów. Schemat 
niniejszej propozycji jest prosty i wynika z koncepcji chrześcijańskiego życia 
duchowego, którego istotę stanowi osobowa komunia Boga z człowiekiem. 

Doświadczenie dydaktyczne uczy, że zarzucanie słuchacza na samym 
początku niezliczoną ilością definicji czyni nawet najbardziej fascynującą 
dziedzinę wiedzy ciężką i może wprowadzić intelektualną oschłość. Stąd też 
odchodzę od tego rodzaju koncepcji wykładu. Swoją refleksję rozpoczynam 
od ukazania natury życia w kategoriach biblijnego dialogu Boga z człowie-
kiem w ramach przymierza, ponieważ przed teologią było życie w komunii 
z Bogiem. Dopiero doświadczenie wspólnoty z Bogiem skłoniło wierzącego do 
rozważań nad swoim życiem wiary. Refleksja teologiczna wielu pokoleń wie-
rzących przyczyniła się do wyłonienia prawideł komunii z Bogiem. W ten spo-
sób powstała nauka teologiczna – duchowość. Z kolei potrzebny jest moment 
przejścia od nauki do życia. Celem doświadczenia zbawczej obecności Boga 
jest nie nauka, ale pełne wyzwolenie człowieka z wszelkiego rodzaju niewoli 
i uświęcenie. Temu właśnie powinna służyć nauka. Dlatego tytuł pierwszego 
rozdziału brzmi: Teologia w służbie komunii z Bogiem. Kolejne rozdziały doty-
czą powołania, procesu uświęcenia i środków komunii z Bogiem.

Doświadczenie wyniesione z dotychczasowej pracy dydaktycznej każe mi 
żywić nadzieję, że trud włożony w przygotowanie tej pozycji nie był daremny. 
Ponieważ jednak żadne ludzkie dzieło nie jest doskonałe, to również posiada 
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pewne niedociągnięcia, które jednak spróbuję poprawić w kolejnym wyda-
niu książki. 

o. Jerzy Wiesław Gogola OCD

uroczystość Chrystusa Króla
Kraków, Jubileuszowy Rok Odkupienia 2000
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